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Памятка для прошедших регистрацию «Лыжня России-2016» 

 

Обращаем Ваше внимание на важные моменты: 

 

1.Все лица, зарегистрированные заранее (с 09 по 12 февраля), обязаны лично 

подтвердить участие в «Лыжне России» в день старта 14 февраля 2016 года 

строго с 10.30 до 11.30 ч. в методическом кабинете Дворца спорта для детей и 

юношества (1 этаж, направо).  

2. Участники соревнований до 17 лет включительно должны  получить допуск 

врача, участники в возрасте от 18 лет и старше - допуск врача или личная 

подпись, подтверждающая персональную ответственность за свое здоровье. 

3. Уважаемые участники, в связи с ограниченным количеством выделенных 

Онежскому району  шапочек и нагрудных номеров «Лыжня России» дети до 6 

лет включительно, являющиеся участниками семейных команд, а также лица от 

70 лет включительно и старше, зарегистрированные в установленном порядке, 

получают шапочку «Лыжня России-2016» и нагрудный номер «Лыжня России. 

Архангельская область» в день старта 14 февраля 2016 года в методическом 

кабинете Дворца спорта для детей и юношества строго с 10.30 ч. до 11.30 ч. 

Просим тех, кто получал шапочку и нагрудный номер в предыдущие годы, 

надеть их 14 февраля. 

4. Программа «Лыжни России» 14 февраля 2016 года: 

- 10.30-11.30 ч. – регистрация новых участников и подтверждение участия 

ранее зарегистрированных (методический кабинет). 

- 11.55 ч.- открытие «Лыжни России»  (стартовая поляна). 

- Старт в 12.00 часов – 0,6 км. - свободный  стиль - семейные команды. 

- Старт в 12.30 часов - 2 км. - свободный  стиль -  девочки 2001-2003 г.р. 

- Старт в 12.40 часов – 2 км. – свободный стиль – девочки и мальчики  

(2004 года рождения и младше).  

- Старт в  12.50 часов - 2 км. - свободный стиль – девушки, женщины 

(1998-2000 г.р. и 1997 г.р и старше). 

- Старт в  12.55 часов - 4 км. - свободный стиль – юноши, мужчины  

(1998-2000 г.р. и 1997 г.р и старше). 

- Старт в  13.00 часов - 4 км. - свободный стиль – юноши 2001-2003 г.р.  

- первое награждение - семейные команды с 12.30 ч. (ориентировочно). Далее - 

по мере подготовки наградной атрибутики (зона награждения). 

5. К услугам участников и болельщиков - работает буфет во Дворце спорта для 

детей и юношества. 

6. Главный судья «Лыжни России»- Лытасова Валентина Леонидовна (тел.7-39-

36). Ответственный за организацию «Лыжни России» в Онежском районе – 

Миронов Максим Викторович (тел.7-10-42).  

 

           Оргкомитет 

 

С памяткой ознакомлен(а)______________ 

 (подпись) 

 

Дата____________ 


